Curriculum vitae
Dr.ssaAlessia Del Moro

Alessia Del Moro

INFORMAZIONI :
PERSONALI Psicologa _ B
Specializzanda in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale
(iscrizione all'albo n° 8007)
9
D]
P.IVA: 01874360496
PROFILO DI Docente di Psicologia, Psicologia della Comunicazione e Psicologia della

COMPETENZA PER CUI
IL CANDIDATO INTENDE

Persuasione nell'ambito di corsi di formazione

PRESTARE LA Orientamento
PROPRIA Tutoraggio
CONSULENZA
Gennaio-Aprile 2021
ESPERIENZA incarico professionale per attivita di TUTORAGGIO nellambito del corso “Addetto
PROFESSIONALE allinformazione, accompagnamento e tutoraggio nei percorsi formativi e di

orientamento e inserimento al lavoro - Tutor Lav”

Associazione Itinera Livorno in collaborazione con Provincia di Livorno Sviluppo
SRL

Maggio-Giugno 2020
Incarico professionale per attivita di Orientatore nellambito del corso FAD

“Addetto agli uffici turistici”

Associazione ltinera Livorno in collaborazione con Scuola ltaliana del Turismo e
Provincia di Livorno Sviluppo SRL

Ottobre 2018 a Giugno 2020

Collaborazione per Colloqui di selezione corsisti, Formazione e Orientamento al
lavoro

presso Scuola Italiana del Turismo
Livorno
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Gennaio 2017- oggi
Psicologa Libera Professionista

- Life Skill Training

- Orientamento al lavoro

- Potenziamento delle competenze personali in ambito lavorativo
- Supporto nella riqualificazione del profilo professionale

- Career Counseling

- Coaching Professionale

- Psicologia Clinica e Neuropsicologia
- Supporto Psicologico

Dicembre 2016

Abilitazione alla Professione di Psicologo

Gennaio 2014

Realizzazione di un progetto finalizzato al benessere lavorativo e al monitoraggio
dello stress lavoro correlato

sotto la supervisione del Professor Vincenzo Mayer
Docente del corso Psicologia del Lavoro

Luglio 2013 — Luglio 2016

Band Assistant Manager e Recruiter del personale dell' area Band Assistant e del
personale volontario e non volontario

Orientamento del personale volontario verso la specifica mansione
in affiancamento alla Dott.ssa Silvia Andreini
presso Arezzo Wave Love Festival, Fondazione FAWI.

Duranteil periodo universitario e negli anni del liceo:

Lavora come barista presso L'associazione Culturale The Cage, svolge attivita di
Promoter presso Bini Service e Philip Morris.

Presta Servizio come esperto Simens nell'area cordless presso Trony Cecina, lavora
come commessa nel negozio di famiglia (mesticheria, ferramenta, nautica e colorificio).

Specializzanda presso
Scuola di Specializzazione Cognitivo Comportamentale

SPC Grosseto
Corso Formazione Formatori: corso sulla gestione d'aula

Modalita online — Humantrainer.com

Pagina2/4



Curriculum vitae
Dr.ssaAlessia Del Moro

Corso Selezione del personale

Commissione Europea in collaborazione con ZIVAC, Centro di Psicosociologia
del ministero degli interni Romeno

Seminario: Psicologia e Career Coaching per dare un servizio a chi cerca
lavoro
Dr.ssa Tripaldi

Corso di Formazione “Incontri Teorico Pratici di riabilitazione
Neuropsicologica”

Polo didattico Santa Maria a Monte

Master in Neuropsicologia Clinica dell'arco di vita e Neuropsicologia
Forense

Istituto Miller Firenze

Iscrizione all'albo degli Psicologi della Toscana
posizione numero 8007

Abilitata alla Professione di Psicologo

presso l'universita di Pavia

Laurea Magistrale in Psicologia
Universita degli studi Firenze, firenze (ltalia)

Diploma di Laurea magistrale in Psicologia con curriculum di Neuropsicologia e
valutazione cognitiva

in data 23 Febbraio 2015
votazione di 110 con Lode.

Argomento di tesi "Dinamiche dellinterazione tra cibo e cervello: correlati
elettrofisiologici del giudizio edonico per diverse categorie." Relatore: Dottoressa
Tessa Marzi

Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche

Universita degli studi Firenze, firenze (ltalia)

Diploma di Laurea triennale in scienze e tecniche di psicologia generale e
Sperimentale

in data 16 Aprile 2012

Argomento Tesi: " La Sinestesia un fenomeno percettivo reale e soggettivo"
Relatore: Dottoressa Nicoletta Berardi.

Diploma Liceo Linguistico

Liceo Francesco Cecioni, livorno (Italia)
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Diploma di maturita linguistica presso Liceo F.Cecioni Livorno conseguito nel
Giungo 2007

Indirizzo Linguistico: Inglese, Tedesco e Spagnolo
COMPETENZE Intraprendenza e spirito di iniziativa: capacita di sviluppare idee, organizzare e
PERSONALI realizzare nuovi progetti.
Capacita comunicativa: elevate capacita di trasmettere e condividere in modo

chiaro e sintetico idee ed informazioni con tutti i propri interlocutori, di ascoltarli e di
confrontarsi con loro efficacemente.

Problem solving: approccio al lavoro che, identifica le priorita e le criticita,
permettendo di individuare le soluzioni piu efficaci.

Team work: disponibilita e predisposizione a lavorare e collaborare con gli altri,
avendo il desiderio di costruire relazioni positive tese al raggiungimento del compito
assegnato.

Autonomia: capacita di svolgere i compiti assegnati senza il bisogno di una
costante supervisione, facendo ricorso alle proprie risorse.

COMPETENZE Ottima conoscenza del pacchetto Office e dei principali social media
INFORMATICHE
Conoscenza base dei software statistici R e SPSS
LINGUE STRANIERE INGLESE: ottimo livello sia scritto che parlato
SPAGNOLO: ottimo livello sia scritto che parlato

TEDESCO: livello scolastico sia scritto che parlato

PATENTE Al,B

1 — Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE
2016/679).
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DOTTORESSA
ALESSIA DEL MORO
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